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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ
СОЮЗ РЕАБИЛИТОЛОГОВ РОССИИ

НАЦИОНАЛЬНАЯ АССОЦИАЦИЯ ПО БОРЬБЕ С ИНСУЛЬТОМ

2-й Российский конгресс 
с международным участием

13 - 14 декабря 2018 года
Москва

ФИЗИЧЕСКАЯ И 
РЕАБИЛИТАЦИОННАЯ 

МЕДИЦИНА



Организационный комитет конгресса:

Председатель:
Т.В. Яковлева – Первый заместитель Министра здравоохранения Российской Федерации

Первые заместители Председателя:
Г.Е. Иванова – главный внештатный специалист МЗ РФ по медицинской реабилитации, Председатель Президиума СРР, 
Генеральный секретарь РАСМИРБИ, заведующая кафедрой медицинской реабилитации ФДПО, заведующая отделом 
медико-социальной реабилитации НИИ цереброваскулярной патологии и инсульта РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н.
Е.И. Гусев – главный внештатный специалист по неврологии МЗ РФ, президент НАБИ, заведующий кафедрой неврологии и 
нейрохирургии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, академик РАН,профессор, д.м.н.
С.П. Миронов – главный внештатный травматолог-ортопед Минздрава РФ, академик РАН, председатель директор ЦНИИТО имени 
Н.Н. Приорова

Заместители председателей:
Е.А. Сафронова – заместитель директора Департамента организации медицинской помощи и санаторно-курортного дела
Ю.П. Зинченко – главный внештатный специалист МЗ РФ по медицинской психологии, декан факультета психологии МГУ 
им. М.В. Ломоносова, президент РАО, д.псих.н.
М.А. Пирадов – директор ФГБНУ «Научный центр неврологии», руководитель Отделения реанимации и интенсивной терапии, 
академик РАН, профессор, д.м.н.
С.А. Лукьянов – ректор РНИМУ им. Н.И. Пирогова
Л.В. Стаховская – ответственный секретарь НАБИ, директор НИИ ЦВП и инсульта, профессор кафедры неврологии и нейрохи-
рургии РНИМУ им. Н.И. Пирогова
А.Г. Румянцев – генеральный директор ФГБУ «НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России (Москва), почетный 
профессор кафедры онкологии, гематологии и лучевой терапии ГБОУ ВПО «Российский национальный исследовательский 
медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, Президент Национального общества детских гематологов и 
онкологов, академик РАН, д.м.н, профессор

Члены организационного комитета:
Т.Т. Батышева – главный внештатный специалист МЗ РФ по детской медицинской реабилитации, главный детский невролог 
Департамента здравоохранения города Москвы, директор НПЦ Детской психоневрологии, профессор, д.м.н. фундаментальной и 
клинической неврологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н.
А.А. Белкин – директор Общества с ограниченной ответственностью «Клиника института мозга», д.м.н., проф.
С.А. Валиулина – главный внештатный детский специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению 
ДЗМ, заместитель директора по медицинским и экономическим вопросам ГБУЗ «Научно-исследовательский институт неотлож-
ной детской хирургии и травматологии ДЗ города Москвы», руководитель отдела реабилитации, д.м.н., профессор
А.В. Гречко – директор Федерального научно-клинического центра реаниматологии и реабилитологии, профессор, д.м.н.
В.Д. Даминов – главный специалист по медицинской реабилитации ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» МЗ РФ, д.м.н., проф. 
М.А. Дымочка – руководитель Федерального Государственного Бюджетного Учреждения «Федеральное бюро медико-соци-
альной экспертизы» Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации, главный федеральный эксперт по 
медико-социальной экспертизе, д.м.н.
Алэн Деларк – президент Европейского общества физической и медицинской реабилитации, Член Европейской академии меди-
цинской реабилитации, главный врач Научного реабилитационного медицинского центра Южного Вальманте, Марсель, Франция
Мауро Замполини – президент Европейского союза медицинских специалистов физической и медицинской реабилитации, Член 
Европейской академии медицинской реабилитации, заведующий отделением реабилитационной медицины Больницы Фолиньо, 
Умбрия, Италия, д.м.н., проф.
Н.Е. Иванова – заместитель директора РНХИ им. проф. А.Л. Поленова, филиал ФГБУ «СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова», д.м.н., проф.
Альвидас Йоцевичус – заместитель казначея Еврообщества ФРМ, бывший (Почётный) президент правления Союза Европейских 
специалистов ФРМ, президент Литовского общества ФРМ, заведующий кафедрой реабилитации, физической и спортивной медици-
ны Медицинского факультета Вильнюсского университета, д.м.н., проф.
В.Н. Касаткин – заместитель директора Лечебно-реабилитационного научного центра «Русское поле» ФГБУ НМИЦ ДГОИ 
им. Д. Рогачева, д.м.н., проф. 
Г.Г. Кривобородов – профессор кафедры урологии и андрологии лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н.
Николас Кристодулу – главный врач Центра Физической и реабилитационной медицины г. Лимасол, Кипр
Елена Луцки (Трегер) – главный реабилитолог Южного Департамента службы здоровья «Клалит», БээрШева, Израиль, 
член комиссии амбулаторной реабилитации общества реабилитологов Израиля 
Е.В. Мельникова – профессор кафедры физических методов лечения и спортивной медицины факультета последипломного 
образования федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» МЗ РФ
Ксанти Михаил – Почетный президент Европейской академии ФРМ, почетный профессор реабилитационной медицины, д.м.н., 
проф.

Организаторы конгресса:
Министерство здравоохранения РФ
Министерство труда и социальной защиты РФ
Главное медицинское управление УДП РФ
Федеральное Бюро Медико-Социальной Экспертизы
Министерство образования и науки Российской Федерации
Российская академия образования
Департамент здравоохранения города Москвы
Министерство здравоохранения республики Башкортостан
Департамент здравоохранения Воронежской области
Министерство здравоохранения Московской области
Союз медицинского сообщества «Национальная Медицинская Палата» 
Всероссийская общественная организация содействия развитию медицинской реабилитологии «Союз реабилитологов России»
Некоммерческое партнерство «Национальная ассоциация экспертов по детскому церебральному параличу 
и сопряженным заболеваниям»
Общероссийская общественная организация «Ассоциация травматологов – ортопедов России» 
Общество нейроурологии и специалистов нарушения акта мочеиспускания
Общероссийская общественная организация «Ассоциация частных инвесторов»
Российское психологическое общество 
Общероссийская общественная организация «Российская ассоциация геронтологов и гериатров»
Кокрейновская группа по реабилитации
Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова
Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования
Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова
Первый московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова
Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова
Уральская государственная медицинская академия
Тихоокеанский государственный медицинский университет
Волгоградский государственный медицинский университет
Приволжский исследовательский медицинский университет
Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского
Казанская государственная медицинская академия – филиал РМАНПО
Казанский государственный медицинский университет
Красноярский государственный медицинский университет им. профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого
Ивановская государственная медицинская академия
Академия медицинской  кинезиологии и мануальной  терапии
Российский научно-исследовательский нейрохирургический институт им. проф. А.Л. Поленова - филиал НМИЦ им. В.А. Алмазова
Федеральный центр цереброваскулярной патологии и инсульта
Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова
Институт физиологии им. И.П. Павлова
Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева 
Научный центр неврологии
Исследовательский центр травматологии и ортопедии им. Н.Н. Приорова
Национальный медицинский научно-исследовательский институт молекулярной биологии и биофизики
СПб НИИФ
Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии
Национальный медико-хирургический центр им. Н.И. Пирогова
Лечебно-реабилитационный центр Минздрава России 
Национальный медицинский исследовательский центр детской гематологии, онкологии и иммунологии им. Дмитрия Рогачева
Психологический институт РАО
Научно-исследовательский институт скорой помощи им. Н.В. Склифосовского ДЗМ 
Научно-исследовательский институт неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ
НПЦ Детской психоневрологии Департамента здравоохранения города Москвы
Научно-клинический центр геронтологии
НИИ неотложной  детской  хирургии и травматологии ДЗМ
Научно-клинический центр оториноларингологии ФМБА России
Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт скорой помощи им. И.И. Джанелидзе
Городская больница №40 Курортного рай она Санкт-Петербурга 
Клинический Институт мозга
Московский педагогический государственный университет
Институт проблем передачи информации им. А.А. Харкевича
Межрегиональный клинико-диагностический центр 
Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. М.Ф. Владимирского
Университетская клиника «Сорока», Беэр-Шева, Израиль
Больничная Касса «Клалит», Израиль
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И.Е. Мишина – заведующая кафедрой госпитальной терапии, проректор по учебной работе ФГБУ ВО «Ивановская государствен-
ная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., проф.
Саша Мославач – генеральный секретарь Европейского союза медицинских специалистов физической и медицинской 
реабилитации, руководитель Информационного центра по реабилитации ТСМ, Министерства Здравоохранения Хорватии
И.Г. Никитин – директор федерального государственного автономного учреждения «Лечебно-реабилитационный центр» МЗ РФ
С.В. Прокопенко – заведующий кафедрой неврологии Красноярского мед. университета, главный специалист по медицинской 
реабилитации Сибирского ФО, д.м.н., проф.
Д.В. Скворцов – профессор кафедры медицинской реабилитации ФДПО, профессор кафедры реабилитации, спортивной 
медицины и физической культуры ПФ ГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н.
Хэнк Ж. Стэм – Президент Европейской академии ФРМ, первый президент Европейского общества ФРМ, заведующий отделе-
нием реабилитационной медицины Медицинского Центра Эразмус г. Роттердам, Голландия
А.Ю. Суворов – заведующий организационно-методическим отделом учета и медицинской статистики ФГБУ ФЦЦПИ Минздрава 
России, доцент кафедры медицинской реабилитации ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н.
Н.А. Супонева – д.м.н., зав. отделением нейрореабилитации и физиотерапии ФГБНУ «Научный центр неврологии»
Юлий Трегер – директор реабилитации Медицинского Университетского Центра Сорока, Служба здоровья «Клалит», 
БээрШева, Израиль, председатель ревизионной комиссии общества реабилитологов Израиля
А.И. Труханов – председатель Правления АНО Содействие развитию инноваций в медицине и образовании 
«Национальная Академия активного долголетия», д.б.н. 
А.И. Хрипун – Министр Правительства Москвы, руководитель Департамента здравоохранения города Москвы
М.Б. Цыкунов – заведующий отделением реабилитации Федерального государственного бюджетного учреждения 
«Национальный медицинский исследовательский центр травматологии и ортопедии им. Н.Н. Приорова» МЗ РФ
Н.А. Шамалов – главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава России по ЦФО, главный невролог 
ДЗ г. Москвы, ИО директора ФГБУ «Центр цереброваскулярной патологии и инсульта» Минздрава России, профессор кафедры 
фундаментальной и клинической неврологии и нейрохирургии МБФ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н.
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9.00 - 10.00 Лекция        
Травмы спинного мозга
Саша Мославач, Хорватия

Малый зал
Вр

ем
я

М
ал

ы
й 

за
л

Се
кт

ор
 А

Се
кт

ор
 В

Се
кт

ор
 С

За
л 

Ол
им

п
Пр

ез
ид

иу
м

 
бо

ль
ш

ог
о 

за
ла

Пр
ез

ид
иу

м
 

м
ал

ог
о 

за
ла

Се
кт

ор
 С

6

14
:4

5 

14
.4

5 
- 1

6.
15

Ге
ро

нт
ол

ог
ия

 и
 

ре
аб

ил
ит

ац
ия

- 
ге

ри
ат

ри
че

ск
ая

 
м

ед
иц

ин
а 

в 
ср

ав
не

ни
и 

с 
ф

из
ич

ес
ко

й 
и 

ре
аб

ил
ит

ац
ио

н-
но

й 
м

ед
иц

ин
ой

: 
не

об
хо

ди
м

ос
ть

 
те

сн
ог

о 
со

тр
уд

-
ни

че
ст

ва

14
.4

5 
- 1

6.
15

М
еж

ду
на

ро
дн

ая
 

кл
ас

си
ф

ик
ац

ия
 

ф
ун

кц
ио

ни
ро

ва
-

ни
я,

 о
гр

ан
ич

ен
ия

 
ж

из
не

де
ят

ел
ьн

о-
ст

и 
и 

зд
ор

ов
ья

. 
(З

ас
ед

ан
ие

 2
)

14
.4

5 
- 1

6.
15

 
Гл

об
ал

ьн
ы

е 
ум

ст
ве

нн
ы

е 
ф

ун
кц

ии

14
.4

5 
- 1

6.
15

Ка
к 

по
вы

си
ть

 
эф

ф
ек

ти
вн

ос
ть

 
ре

аб
ил

ит
ац

ии
 

па
ци

ен
то

в 
со

 
сп

ас
ти

че
ск

им
 п

а-
ре

зо
м

 в
 у

сл
ов

ия
х 

ог
ра

ни
че

нн
ог

о 
ф

ин
ан

си
ро

ва
ни

я 
пр

еп
ар

ат
ам

и 
бо

ту
ло

то
кс

ин
а

14
.4

5 
- 1

6.
15

П
ро

те
зи

ро
ва

ни
е 

ни
ж

ни
х 

ко
не

ч-
но

ст
ей

 и
 х

од
ьб

а  
 

(З
ас

ед
ан

ие
 1

)

14
.4

5 
- 1

6.
15

Ре
аб

ил
ит

ац
ия

 
па

ци
ен

то
в 

с 
на

ру
ш

ен
ие

м
 

ра
вн

ов
ес

ия
 и

 
го

ло
во

кр
уж

е-
ни

ем

14
.4

5 
- 1

6.
15

Се
сс

ия
 А

сс
оц

и-
ац

ии
 ч

ас
тн

ы
х 

ин
ве

ст
ор

ов
 в

 о
б-

ла
ст

и 
ре

аб
ил

ит
а-

ци
и 

(А
сс

оц
иа

ци
я 

«Д
ви

ж
ен

ие
»)

 

14
.4

5 
- 1

5.
45

 
Кр

уг
лы

й 
ст

ол
Со

вр
ем

ен
ны

е 
ин

ст
ру

м
ен

ты
 

ре
че

во
й 

ди
аг

но
ст

ик
и

15
:4

5
15

.4
5 

- 1
6.

30
 

Кр
уг

лы
й 

ст
ол

П
ри

м
ен

ен
ие

 
ин

но
ва

ци
он

ны
х 

им
по

рт
оз

ам
ещ

а-
ю

щ
их

 т
ех

но
ло

ги
й 

в 
не

йр
ор

еа
би

ли
-

та
ци

и 
па

ци
ен

то
в 

с 
на

ру
ш

ен
ия

м
и 

ре
чи

16
:1

5 
16

.1
5 

- 1
6.

30
 П

ер
ер

ы
в

16
:3

0
16

.3
0 

- 1
8.

00
Со

вр
ем

ен
ны

е 
те

хн
ол

ог
ии

 
ре

аб
ил

ит
ац

ии
 

в 
хи

ру
рг

ии
 

бы
ст

ро
го

 
во

сс
та

но
вл

ен
ия

16
.3

0 
- 1

8.
00

За
се

да
ни

е 
пр

оф
ил

ьн
ой

 
ко

м
ис

си
и

 М
З 

РФ
, р

ас
ш

и-
ре

нн
ое

 з
ас

ед
ан

ие
 

П
ре

зи
ди

ум
а 

СР
Р

16
.3

0 
- 1

8.
00

Те
ор

ия
 и

 п
ра

кт
и-

ка
 р

еа
би

ли
та

ци
и 

па
ци

ен
то

в 
с 

дл
ит

ел
ьн

ы
м

 
на

ру
ш

ен
ие

м
 

со
зн

ан
ия

16
.3

0 
- 1

8.
00

М
ас

те
р 

кл
ас

с 
М

ес
то

 к
ог

-
ни

ти
вн

ой
 и

 
дв

иг
ат

ел
ьн

ой
 

ре
аб

ил
ит

ац
ии

 в
 

ре
аб

ил
ит

ац
ио

н-
ны

х 
пр

ог
ра

м
м

ах
 

у 
бо

ль
ны

х 
по

сл
е 

ин
су

ль
та

16
.3

0 
- 1

8.
00

П
ро

те
зи

ро
ва

ни
е 

ни
ж

ни
х 

ко
не

ч-
но

ст
ей

 и
 х

од
ьб

а   
   

(З
ас

ед
ан

ие
 2

)

16
.3

0 
- 1

8.
00

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

 
м

еж
ду

на
ро

дн
ой

 
кл

ас
си

ф
ик

ац
ии

 
ф

ун
кц

ио
ни

ро
-

ва
ни

я 
(М

КФ
) у

 
де

те
й 

с 
Д

Ц
П

16
.3

0 
- 1

8.
00

М
ас

те
р 

кл
ас

с 
Ра

сш
ир

ен
ие

 в
оз

-
м

ож
но

ст
ей

 р
еа

-
би

ли
та

ци
он

но
й 

м
ед

иц
ин

ы
 у

 п
а-

ци
ен

та
 с

 о
ст

ро
й 

и 
хр

он
ич

ес
ко

й 
бо

ль
ю

 в
 о

бл
ас

ти
 

м
ы

ш
еч

но
-с

ке
ле

т-
но

й 
си

ст
ем

ы

16
:4

5
16

.3
0 

- 1
8.

15
 

Ре
аб

ил
ит

ац
ия

 
па

ци
ен

то
в 

с 
ре

че
-

вы
м

и 
на

ру
ш

ен
ия

-
м

и 
(С

ек
ци

я 
1)

18
:0

0

10.00 - 11.00 Лекция        
Рассеянный склероз
Мауро Замполини, Италия 

14.45 - 16.15 
Геронтология и реабилитация-гериатрическая медицина в сравнении с физиче-
ской и реабилитационной медициной: необходимость тесного сотрудничества 
Сопредседатели: Ксанти Михаил, И.Е. Мишина, Г.Г. Кривобородов 

1. Саркопения, слабость и многоморбидность
Ксанти Михаил, Греция 

2. Когнитивное функционирование в позднем возрасте в норме и патологии
Н.М. Залуцкая, Санкт-Петербург

3. Эрготерапия в амбулаторной реабилитации пожилых пациентов
М.Н. Мальцева, Санкт-Петербург

4. Нарушения мочеиспускания в пожилом возрасте
Г.Г. Кривобородов, Москва

5. Роль консервативной реабилитации в лечении проктогенных запоров и анальной 
инконтиненции у пожилых пациентов
О.Ю. Фоменко, Москва

6. Характеристика параметров ходьбы у женщин пожилого возраста с риском падений
А.В. Дёмин, Архангельск

7. Познавательные функции и их коррекция в процессе физиологического старения 
И.В. Дамулин, Москва

16.30 - 18.00
Современные технологии реабилитации в хирургии быстрого 
восстановления (Fast Track Surgery)
Сопредседатели: Н.Е. Иванова, С.В. Царенко

1. Современные представления о Fast Track технологиях в хирургии и реабилитации
Н.Е. Иванова, Ф.М. Соколова, В.В. Красникова, Санкт-Петербург

2. Fast Track в нейро- и онкохирургии: предоперационная подготовка 
и послеоперационное выхаживание
С.В. Царенко, Москва

3. Использование Fast Track технологий в реабилитации, больных после операций 
на крупных суставах конечностей
Т.В. Буйлова, Нижний Новгород

4. Нейроэндоскопия в восстановительном лечении у детей с повреждением ЦНС
А.В. Мельников, Москва 

5. Опыт реабилитации первого этапа в травмоцентре - взгляд хирурга
А.М. Лубнин, С.Е. Русал, Красноярск

6. Fast Track в практике онкохирургии
А.К. Саетгараев, С.Ш. Ахметзанов, И.В. Шайморданов, А.В. Пашеев, Казань
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9.00 - 11.00 
Международная классификация функционирования, 
ограничения жизнедеятельности и здоровья (Заседание 1)
Сопредседатели: Е.В. Мельникова, А.А. Шмонин

1. Международные проекты с использованием Международной классификации 
функционирования
Е.В. Мельникова, Санкт-Петербург

2. Международная классификация функционирования в обучении специалистов по медицинской 
реабилитации
А.А. Шмонин, Санкт-Петербург

3. Использование МКФ для структуризации психологической службы центра реабилитации
М.Н. Мальцева, Санкт-Петербург

14.45 - 16.15 
Международная классификация функционирования, 
ограничения жизнедеятельности и здоровья (Заседание 2)
Сопредседатели: Е.В. Мельникова, А.А. Шмонин

1. Международная классификация функционирования в оценке качества реабилитации
А.В. Кочубей, Москва 

2. Мастер-класс: Клинические примеры использования международной классификации 
функционирования в медицинской реабилитации
А.А. Шмонин, М.Н. Мальцева, Санкт-Петербург

3. Определение реабилитационной цели, диагноза и потенциала с помощью МКФ
Р.А. Бодрова, Казань

16.30 - 18.00
Заседание профильной комиссии МЗ РФ, расширенное заседание Президиума СРР 
Сопредседатели: Алэн Деларк, Ксанти Михаил, Николас Кристодолу, Мауро Замполини, 
Альвидас Йоцевичус, Г.Е. Иванова

1. Подготовка кадров по медицинской реабилитации 
Г.Е. Иванова, Москва 

2. Требования к врачам PRM 
Николас Кристодолу, Кипр 

3. Профессиональный стандарт врача ФРМ 
И.Е. Мишина, Иваново 

4. Профессиональные компетенции по физиотерапии и лечебной физкультуре в современных 
условиях. Определение цели и эффективности физической терапии в комплексе реабилитаци-
онных мероприятий. 
Р.А. Бодрова, Казань

5. Профессиональный стандарт специалиста по физической терапии 
Т.В. Буйлова, Нижний Новгород

6. Подготовка кадров по ФРМ в РФ. Перспективы развития специальности
Г.Е. Иванова, Москва

Сектор АБольшой зал

11.00 - 13.00 
Пленарное заседание

1. Подведение итогов конкурса «Лучший клинический случай»
2. Приветствие участников конгресса
3. Современный этап развития медицинской реабилитации в РФ 

Г.Е. Иванова, Москва
4. Представление Европейского союза физической и реабилитационной медицины

Алэн Деларк, Франция
5. Прошлое, настоящее и будущее физической и реабилитационной медицины в Европе

Ксанти Михаил, Греция
6. Требования к подготовке врача ФРМ

Н. Кристодолу, Кипр
7. Реабилитация в интенсивной терапии - вызов Европе 

А.А. Белкин, Екатеринбург
8. Основные принципы формирования системы оценки качества оказания помощи 

по медицинской реабилитации
Трегер Юлий, Израиль

9. Принципы маршрутизации пациентов в процессе организации медицинской реабилитации 
пожилых пациентов
Елена Луцки, Израиль

10. Нейрокогнитивная реабилитация функций рабочей памяти
Б.Б. Величковский, Москва

11. Реперфузионная терапия как фактор, определяющий реабилитационный потенциал 
больных с инсультом: доказательные основы
Д.Р. Хасанова, Казань
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Сектор B

9.00 - 11.00 
Сон и когнитивные нарушения
Председатель: О.С. Левин

1. Нарушение сна при нейродегенеративных заболеваниях
О.С. Левин, Москва

2. Глимфатическая циркуляция как связующее звено между сном и когнитивными нарушениями
Е.Е. Васенина, Москва

3. Гиперсомния и когнитивные нарушения
О.В. Яковлева, Москва 

14.45 - 16.15
Глобальные умственные функции 
Онтогенетические аспекты формирования и угасания когнитивных функций
Сопредседатели: Г.Е. Иванова, О.С. Левин, С.Б. Буклина

1. Онтогенетический подход в формировании двигательной, познавательной и речевой 
деятельности 
И.Б. Малюкова, Ярославль

2. Когнитивные функции в позднем онтогенезе
А.П. Сиденкова, Екатеринбург

3. Развитие процессов категоризации и категориального научения в онтогенезе
А.А. Котов, Москва

4. Не стреляйте в дирижера: нарушение регуляторных функций в клинической практике 
О.С. Левин, Москва 

5. Ствол мозга и когнитивные функции 
С.Б. Буклина, Москва

16.30 - 18.00
Теория и практика реабилитации пациентов с длительным нарушением сознания
Сопредседатели: И.В. Пряников, А.А. Белкин, М.В. Петрова

1. Синдром безответного бодрствования- гомеостаз или аллостаз? 
Е.А. Кондратьева, Санкт-Петербург

2. Практика маршуртизации пациентов с синдромом безответного бодрствования
А.А. Белкин, Екатеринбург

3. Нейромодуляторная терапия у пациентов с хроническими нарушениями сознания 
И.В. Пряников, Н.И. Усольцева, Москва

Сектор С

9.00 - 11.00 
Лучший клинический случай – 2018
Сопредседатели (экспертная группа): Г.Е. Иванова, Л.В. Стаховская, Д.Р. Хасанова, 
А.А. Белкин, С.В. Прокопенко

1. Выступление победителей 1 этапа конкурса
2. Подведение итогов конкурса

14.45 - 16.15
Как повысить эффективность реабилитации пациентов со спастическим парезом 
в условиях ограниченного финансирования препаратами ботулотоксина
Сопредседатели: Г.Е. Иванова, С.Е. Хатькова, С.В. Прокопенко

1. Обзор наиболее значимых клинических эффектов ботулотоксинов для достижения результа-
тивного лечения спастического пареза: на что важно обращать внимание? 
Р.К. Шихкеримов, Москва

2. Обзор результатов клинических исследований и личный опыт по применению ботулотоксина 
типа А на раннем этапе реабилитации
С.Е. Хатькова, Москва

3. Анализ результатов клинических исследований по применению ботулотоксина типа А 
в отдаленном периоде реабилитации: что из этого мы можем предложить пациенту? 
Е.В. Костенко, Москва

4. Эффективное использование «терапевтического окна» ботулинотерапии в реабилитации 
пациентов со спастическим парезом: примеры из личной практики
А.С. Мендалиева, О.А. Мокиенко, Москва

16.30 - 18.00
Мастер класс 
Место когнитивной и двигательной реабилитации в реабилитационных 
программах у больных после инсульта
Е.Е. Васенина, С.Е. Хатькова (Москва) А.А. Бальберт (Екатеринбург)
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Зал Олимп Зал Олимп

9.00 - 11.00
Комплексная реабилитация инвалидов: вопросы межведомственного взаимодей-
ствия и преемственности в медицинской и социальной реабилитации
Модераторы: В.А. Бронников, Т.В. Буйлова, М.А. Дымочка, Р.А. Бодрова

1. Итоги реализации пилотного проекта по отработке подходов к формированию системы ком-
плексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, в Пермском 
крае
В.А. Бронников, Пермь

2. Актуальные проблемы социальной и профессиональной интеграции молодых людей с ограни-
ченными возможностями здоровья в Российской Федерации
М.А. Дымочка, Москва

3. Комплексная реабилитация инвалидов в Российской Федерации: вопросы системного развития 
и межведомственного взаимодействия
О.Н. Владимирова, А.А. Свинцов, А.В. Шошмин, В.В. Лорер, Санкт-Петербург

4. Когда прекращать медицинскую реабилитацию?
Т.В. Буйлова, Нижний Новгород

5. Актуальные вопросы разработки и внедрения стандартов по основным направлениям реабили-
тации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов
Е.В. Морозова, Москва

6. Концептуальные положения разработки нормативно-правового регулирования создания 
системы аккредитации при оказании услуг по комплексной социальной и профессиональной 
реабилитации и абилитации инвалидов и детей-инвалидов
А.А. Ярков, Москва

7. Организация межведомственного взаимодействия при реализации программ реабилитации
Р.А. Бодрова, Казань

8. Основные аспекты комплексной реабилитации лиц, нуждающихся в протезировании 
и ортезировании
С.В. Сергеев, Москва

9. Задача эрготерапевта в реабилитации детей с детским церебральным параличом: 
связь между самообслуживанием и реабилитацией 
М.Н. Мальцева, Санкт-Петербург

14.45 - 16.15
Протезирование нижних конечностей и ходьба (Заседание 1)
Сопредседатели: М.Б. Цыкунов, Т.В. Буйлова, В.А. Бронников

1. Актуальные вопросы протезирования и реабилитации больных с ампутациями 
нижних конечностей
Т.В. Буйлова, Д.В. Самойлов, Нижний Новгород 

2. Хирургическая коррекция порочных культей
С.В. Сергеев, Москва

3. Междисциплинарное взаимодействие при подготовке к первичному протезированию
И.В. Бегма, Москва

4. Значимость новой технологии подготовки и раннего первичного протезирования нижних 
конечностей экспресс-методом
В.Г. Сусляев, Санкт-Петербург 

5. Комплексный подход к реабилитации пациентов с ампутацией нижней конечности 
на уровне бедра
М.С. Мазаев, Москва

16.30 - 18.00
Протезирование нижних конечностей и ходьба (Заседание 2)
Сопредседатели: М.Б. Цыкунов, Т.В. Буйлова, В.А. Бронников

1. Школа ходьбы на протезах
Д.В. Бордвин, С.В. Сергеев, С.Ю. Кораблина, Москва

2. Аддитивные технологии в первичном лечебно-тренировочном протезировании 
нижних конечностей
К.К. Щербина, М.А. Головин, В.Г. Сусляев, Н.В. Марусин, Санкт-Петербург

3. Использование ПАК Habilect в биомеханической оценке влияния ортопедического 
аппарата на нижние конечности и туловище при ДЦП
Н.В. Марусин, Э.И. Джомардлы, О.Л. Белянин, А.А. Кольцов, Санкт-Петербург 

4. Ортопедические последствия менингококкового сепсиса: современные реалии 
проблемы и возможности ортопедической коррекции
А.А. Кольцов, И.В. Шведовченко, Санкт-Петербург

5. Перспективы реабилитации лиц с ограниченными возможностями в зависимости 
от уровня ампутации нижних конечностей
В.Ф. Николаев, В.М. Янковский, А.О. Андриевская, Санкт-Петербург
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Президиум Большого зала

9.00 - 11.00 
Депрессия у неврологических пациентов
Сопредседатели: А.Н. Боголепова, О.С. Левин

1. Депрессия и деменция
А.Н. Боголепова, Москва 

2. Депрессия и эпилепсия
С.Г. Бурд, Москва

3. Депрессия и болезнь Паркинсона
Е.А. Катунина, Москва 

4. Нейропротективные эффекты современных антидепрессантов
О.В. Воробьева, Москва

5. Влияние противоэпилептических препаратов на эмоциональную сферу
А.В. Лебедева, Москва 

14.45 - 16.15
Реабилитация пациентов с нарушением равновесия и головокружением
Сопредседатели: А.Л. Гусева, М.В. Замерград

1. Неустойчивость и падения при неврологических заболеваниях: физическая реабилитация 
или медикаментозная терапия?
М.В. Замерград, Москва

2. Основы физической реабилитации при односторонней и двусторонней гипофункции лабиринтов
Е.В. Байбакова, Москва

3. Позиционное головокружение: принципы реабилитации в зависимости от условий 
возникновения
А.Л. Гусева, Москва

4. Восстановление функции равновесия с использованием игровых систем 
«виртуальная реальность
И.П. Марьенко, М.П. Можейко, М.В. Юрченко, Н.А. Суша, Е.С. Иваницкий, А.В. Качановский, 
Красноярск

16.30 - 18.00
Практическое применение международной классификации 
функционирования (МКФ) у детей с ДЦП
В.А. Змановская, Тюмень

Президиум Малого зала

9.00 - 11.00
Нерешенные вопросы ранней реабилитации
Модераторы: И.В. Пряников, М.В. Петрова

1. Может ли нутриционная поддержка улучшить результат реабилитационных мероприятий. 
К.Ю. Крылов, Москва

2. Пневмония у ИВЛ зависимых пациентов. 
И.А. Савин, Москва

3. Новые подходы к диагностике нарушений глотания у пациентов 
с тяжелыми повреждениями головного мозга. 
Н.И. Пряникова, Москва

4. РеАБит – «Just do it!» 
Д.Н. Проценко, Москва

5. РеАБит. Что дальше? 
А.А. Белкин, Екатеринбург 

14.45 - 16.15
Сессия Ассоциации частных инвесторов в области реабилитации 
(Ассоциация «Движение») 
Председатель: А.А. Славянская

1. Проблемы профессионального подбора и обучения врачей-реабилитологов
А.А. Славянская, Москва

2. Изменение требований к лицензированию реабилитационных центров и специалистов 
в области гериатрии и геронтологии
А.В. Сиднев, Москва

Возможности сотрудничества государственных учебных заведений и частных 
центров в области социальной работы
М.В. Фирсов, Москва

3. Реабилитация и телемедицина
Илья Чех, Москва

4. Будущее реабилитации. Реабилитация через 10 лет в России и в мире
Лена Луцки, Израиль

16.30 - 18.00
Мастер класс 
Расширение возможностей реабилитационной медицины у пациента 
с острой и хронической болью в области мышечно-скелетной системы
Л.Ф. Васильева, Москва
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Сектор С6

9.00 - 10.00
Круглый стол
Формирование ритмико-мелодико-интонационной базы языка 
на ранних этапах коррекционной работы с неговорящими детьми
Т.Н. Новикова, Москва

10.00 - 11.00
Круглый стол
Мультидисциплинарный подход в реабилитации пациентов 
с нарушениями голоса
Е.В. Осипенко, О.С. Орлова, Москва

14.45 - 15.45
Круглый стол
Современные инструменты речевой диагностики
Е.В. Искра, О. Солоухина, О.В. Буйволова, Москва

15.45 - 16.30
Круглый стол
Применение инновационных импортозамещающих технологий 
в нейрореабилитации пациентов с нарушениями речи
А.Н. Крепких, Москва 

16.30 - 18.15
Реабилитация пациентов с речевыми нарушениями (Секция 1)
Модераторы: Т.Г. Визель, Е.С. Бердникович

1. Слуховая агнозия и проблема развития речи
Т.Г. Визель, С.В. Клевцова, Москва

2. Формирование функционального базиса речи в структуре нейрореабилитации 
безречевого ребенка
О.Ю. Цвирко, Барнаул

3. Тактика и стратегия логопедической работы при гепато-лентикулярной дегенерации
Е.С. Бердникович, Москва

4. Растормаживание произносительной стороны речи как основная технология реабилитации у 
больных с грубыми речевыми нарушениями в условиях использования МКФ
Г.К. Гераськина, Москва

5. Нейродефектолог - новая парадигма в нейрореабилитации. Профессиональный стандарт
О.Д. Ларина, Москва 

6. Особенности организации сна у детей с речевым дизонтогенезом
Г.В. Анисимов, Пермь
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Малый зал

9.00 - 10.00
Лекция 
Оценка лиц с нарушениями ходьбы после инсульта и поражений 
нервной системы в клинических условиях
Алэн Деларк, Франция

10.00 - 11.00
Ходьба – фундаментальные основы
Сопредседатели: А. Деларк, Д.В. Скворцов, В.Н. Касаткин

1. Биомеханика ходьбы – основы
Д.В. Скворцов, Москва 

2. От паралича до самостоятельной ходьбы
Ю.П. Герасименко, Санкт-Петербург

3. Центральные механизмы организации локомоций
В.Н. Касаткин, Москва

11.00 - 11.15 Перерыв

11.15 - 12.45
Диагностика и реабилитация при нарушении функции ходьбы
Сопредседатели: С.В. Прокопенко, И.П. Ястребцова

1. Индукционный анализатор кинематических параметров ходьбы - возможный метод 
объективной оценки локомоторных функций
С.В. Прокопенко, В.С. Ондар, С.Б. Исмаилова, Красноярск

2. Дистанционная реабилитация нарушений равновесия и ходьбы - первый опыт
С.А. Субочева, Т.Н. Иванилова, С.В. Прокопенко, Красноярск

3. Исследование функции управления двигательными автоматизмами на примере 
Tandem gait в норме и патологии
А.Д. Айзенштейн, Москва

4. Взаимосвязь параметров движений глаз с параметрами тандемной ходьбы у детей, 
перенесших опухоль мозжечка
М.А. Шурупова, А.Д. Айзенштейн, Д.В. Скворцов, В.Н. Касаткин, Москва

5. Результативность применения транскраниальной микрополяризации у пациентов 
с двигательными расстройствами при церебральной патологии
И.П. Ястребцева, Е.В. Дмитриев, А.Р. Гасанбекова, С.В. Вялкова, Е.А. Бочкова, 
С.В. Блеклов, А.А. Козырева, Иваново

6. Восстановление синергии ходьбы посредством активизации отдельных ее фаз 
при болезни Паркинсона
С.Б. Исмаилова, С.В. Прокопенко, Красноярск

7. Характеристика параметров ходьбы у женщин пожилого возраста с риском падений
А.В. Дёмин, Архангельск

8. Параметры походки у детей в норме и на третьем этапе реабилитации опухоли 
задней черепной ямки
А. Бах, Москва
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9.00 - 10.00
Утверждение клинических рекомендаций 
Модератор: А.А. Белкин
1. Болезнь Паркинсона: нервно-мышечная дисфункция мочевого пузыря 

Р.В. Салюков, Москва
2. Проект протокола реперфузионной терапии ишемического инсульта - одного из ведущих 

факторов, влияющих на функциональный исход острой сосудистой катастрофы 
Д.Р. Хасанова, Н.А. Шамалов, И.А. Вознюк, О.И. Виноградов, Д.В. Кандыба, А.В. Савелло, 
М.Ю. Володюхин

10.00 - 11.00 Лекция 
Общие аспекты ранней / острой реабилитации и реабилитации 
в отделении интенсивной терапии 
Хэнк Ж Стэм, Нидерланды

11.15 - 12.45
Психолого-педагогические технологии в практике физической 
и реабилитационной медицины
Председатель: Н.П. Ванчакова 
1. Достоинство пациента в структуре психолого-педагогических вмешательств

Н.П. Ванчакова, Н.В. Красильникова, Санкт-Петербург 
2. Психолого-педагогические принципы в лечении дисфагии

И.Н. Балашова, Санкт-Петербург
3. Информирование и обучение пациента как способ профилактики когнитивных нарушений 

и депрессии пациентов с ОНМК
М.Н. Мальцева, Санкт-Петербург 

4. Психолого-педагогическое сопровождение родителей в процессе медицинской реабилитации детей
И.А. Судникова, Санкт-Петербург 

5. Методы психолого-педагогического взаимодействия с пациентами как дополнительный 
инструмент реабилитации
В.А. Денишенко, Санкт-Петербург

6. Коммуникация с пациентом как медицинская интервенция
Е.А. Вацкель, Санкт-Петербург

12.45 - 13.00 Перерыв

13.00 - 14.30
Хронические нарушения сознания: диагностика и реабилитация
Сопредседатели: М.А. Пирадов, Н.А. Супонева, Д.В. Сергеев
1. В поисках сознания: возможности современных методов диагностики

Н.А. Супонева, М.А. Пирадов, Москва
2. Клинические шкалы для оценки и типичные диагностические ошибки у пациентов 

с хроническими нарушениями сознания
Е.Г. Язева, Москва

3. Нейрофизиологические методы в диагностике хронических нарушений сознания
А.Г. Пойдашева, Москва

Сектор АМалый зал

9. Современный технологии двигательной реабилитации с использованием 
виртуальной реальности
А.В. Яшков, Самара

12.45 - 13.00 Перерыв

13.00 - 14.30
Высокие технологии в восстановлении функции ходьбы
Сопредседатели: В.Д. Даминов, И.П. Ястребцова, М.Б. Цыкунов

1. Применения роботизированных реабилитационных технологий  
в системе здравоохранения России
В.Д. Даминов, Москва 

2. Технологии виртуальной реальности в восстановлении функции ходьбы
Н.И. Слепнева, И.Г. Горохова, В.Д. Даминов, Москва 

3. Применение экзоскелета для реконструкции ходьбы у пациентов 
с позвоночно-спинномозговой травмой
П.В. Ткаченко, Москва 

4. Транскраниальная магнитная стимуляция в восстановлении ходьбы 
у больных с поражением ЦНС
Э.В. Новак, О.А. Уварова, Москва 

5. Возможности телереабилитации для восстановления ходьбы на третьем этапе
И.Г. Горохова, Н.И. Слепнева, В.Д. Даминов, Москва 

6. Особенности переносимости реабилитационных мероприятий при восстановлении функции 
ходьбы у пациентов с инсультом
И.П. Ястребцева, И.Е. Мишина, А.Р. Гасанбекова, Л.Л. Ярченкова, В.В. Белова, С.О. Фокичева, 
В.В. Линьков, Иваново

7. Расширение диагностических возможностей теста 6-и минутной ходьбы
С.М. Чечельницкая, Москва

14.30 - 14.45 Перерыв

14.45 - 16.15
Мастер-класс
Диагностика и целенаправленное восстановление ходьбы 
с помощью биологической обратной связи
Модератор: Д.В. Скворцов

16.15 - 16.30 Перерыв

16.30 - 18.00
Мастер-класс
Различные программы восстановления ходьбы у пациентов 
неврологического профиля на всех этапах реабилитации
Модератор: В.Д. Даминов
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Сектор B

9.00 - 11.00
Мультидисциплинарный подход в реабилитации кардиологических пациентов
Модераторы: А. Йоцевичус, И.Е. Мишина, А.М. Сарана

1. Сердечная реабилитация 
А. Йоцевичус, Литва

2. Роль многосуточного холтеровского мониторирования ЭКГ в диагностике 
фибрилляции предсердий при реабилитации больных с ОНМК
О.П. Мамаева, А.В. Лукина, К.В. Мерзляков, Г.А. Козлова, М.В. Агарков, С.В. Власенко, 
С.В. Лебедева, А.М. Сарана, С.Г. Щербак, Санкт-Петербург

3. Возможности многокомпонентного стресс-тестирования больных после операций на сердце
Н.Е. Павлова, О.П. Мамаева, М.Е. Коротков, С.В. Кадин, Л.В. Иванова, О.А. Гусева, А.В. Лукина, 
С.В. Стрелюхина, С.В. Лебедева, С.П. Уразов, А.М. Сарана, С.Г. Щербак, Санкт-Петербург

4. Пациент после ОКС с неполной реваскуляризацией. Взгляды рентгенхирурга и реабилитолога
С.Г. Щербак, С.В. Власенко, М.В. Агарков, С.П. Уразов, М.В. Коротков, А.М. Сарана, 
С.В. Макаренко, Санкт-Петербург

5. Реабилитация «идеального» пациента, перенесшего острый инфаркт миокарда
С.Г. Щербак, М.В. Агарков, С.П. Уразов, М.В. Коротков, А.М. Сарана, И.Ю. Белокопытов, 
Санкт-Петербург

6. Кардиохирургические пациенты. Маршрутизация после операций
С.Г. Щербак, А.А. Пайвин, М.А. Снегирев, А.М. Сарана, С.В. Лебедева, Санкт-Петербург

7. Физическая реабилитация: фокус на кардиопротекцию
Н.П. Лямина, Е.В. Котельникова, В.Н. Сенчихин, Т.П. Липчанская, Э.С. Карпова, Саратов

11.00 - 11.15 Перерыв

11.15 - 12.45
Телемедицина в реабилитации - от прикроватного монитора 
до мониторинга на дому
Модераторы: А.М. Сарана, И.Е. Мишина

1. Телемедицина сегодня - технологии, внедрение в клиническую практику, правовые основы
С.Г. Щербак, С.П. Уразов, А.М. Сарана, С.В. Макаренко, И.Ю. Белокопытов, Санкт-Петербург

2. Практический инструмент применения цифровых технологий дистанционного мониторинга 
состояния здоровья пациентов с артериальной гипертензией в рамках реализации программы 
борьбы с сердечно-сосудистыми заболеваниями
Н.В. Поварёнкова, Москва

3. Ресурсы дистанционного реабилитационного центра в реализации пациент центрированного 
подхода в реабилитации
Н.П. Лямина, Е.В. Котельникова, В.Н. Сенчихин, Т.П. Липчанская, Саратов

4. Особенности организации работы дистанционными методами лечения в системе медицинской 
реабилитации
В.А. Неверов, А.В. Черноиван, Ф.Н. Савицкий, Санкт-Петербург 

Сектор А

4. Клинико-нейровизуализационная оценка ствола мозга в прогнозировании восстановления сознания
Е.В. Александрова, Москва

5. Неинвазивная стимуляция мозга в нейрореабилитации пациентов с хроническими нарушениями 
сознания
Л.А. Легостаева, Москва

6. Обзор международных рекомендаций 2018 года по ведению и реабилитации пациентов 
с хроническими нарушениями сознания
Д.В. Сергеев, Москва

14.30 - 14.45 Перерыв

14.45 - 16.15
Респираторная поддержка в медицинской реабилитации
Сопредседатели: А.Е. Шестопалов, Е.С. Ларин
1. Роль респираторной поддержки в медицинской реабилитации 

А.Е. Шестопалов, Москва
2. Организация длительной респираторной поддержки при реабилитации 

в домашних условиях в Москве
Е.С. Ларин, Москва

3. Респираторная поддержка и реабилитация у пациентов с боковым 
амиотрофическим склерозом
В.А. Штабницкий, Москва

4. Эффективность вентиляции и ингаляции инертными газами в ранней реабилитации 
пациентов с острой дыхательной недостаточностью. 
В.В. Стец, Москва

5. Эффективность респираторной поддержки в ранней реабилитации (клинические случаи)
В.Н. Брусницына, Москва

6. Прекращение искусственной вентиляции легких. Вопросы и решения
О.В. Игнатенко, Москва

16.15 - 16.30 Перерыв

16.30 - 18.00 
Реабилитация при нарушениях метаболизма
Сопредседатели: М.В. Петрова, А.Е. Шестопалов
1. Обмен белка в остром и хроническом критическом состоянии 

М.В. Петрова, Москва
2. Нутриционная поддержка пациентов в длительном бессознательном состоянии

К.Ю. Крылов, Москва
3. Влияние комплексной терапии синдрома кишечной недостаточности и микробиоценоза 

на процессы нейрореабилитации
А.Е. Шестопалов, Москва

4. Питание как составная часть реабилитации онкологического больного
О.А. Обухова, Москва

5. Алгоритм питания при нейрогенной дисфагии
И.Н. Балашова

6. Взаимосвязь нутритивной поддержки, физиотерапии и локомоторной терапии в реабилитации 
онкологических больных: обзор международного общества и собственные результаты
А.М. Степанова, Москва
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5. Современные возможности телемедицины и формирование взаимоотношений врач-пациент
при использовании информационно-коммуникационных технологий
К.В. Лядов, М.В. Кизеев, Н.Н. Нежкина, Е.С. Конева, В.Г. Полушкин, А.В. Бодунов, Москва, 
Иваново

6. Обзор российских портативных носимых комплексов кардиомониторирования с возможностью 
удаленной передачи данных для осуществления процесса кардиологической реабилитации
А.В. Бойков, М.В. Болсуновская, Г.С. Васильянов, А.Е. Дойников, Е.В. Приданова, Санкт-Петербург 

7. Мобильное приложение как дополнительная форма самостоятельных занятий пациентов с 
грубой афазией
С.Г. Щербак, К.Ю. Максимова, А.С. Кальницкая, Н.Н. Потапович, А.М. Сарана, С.В. Макаренко, 
Санкт-Петербург 

12.45 - 13.00 Перерыв

13.00 - 14.30
Постинсультные когнитивные нарушения
Сопредседатели: Д.Р. Хасанова, Л.В. Стаховская, А.Ю. Емелин 

1. Особенности феноменологии и влияние модифицированных и немодифицированных 
факторов на динамику постинсультных когнитивных расстройств 
Ю.В. Житкова, Д.Р. Хасанова, Казань

2. Профилактика и лечение постинсультных когнитивных расстройств
А.Ю. Емелин, Санкт-Петербург 

3. Мультимодальная стимуляция в реабилитации пациентов с инсультом
Е.В. Зайцева, Е.В. Исакова, Москва

4. Навигационная ритмическая транскраниальная магнитная стимуляция 
при когнитивных нарушениях сосудистого генеза 
Д.Ю. Лагода, Москва 

5. Оптимизация реабилитационной программы в остром периоде ишемического инсульта
Е.В. Исакова, В.И. Шерегешев, Москва 

14.30 - 14.45 Перерыв

14.45 - 16.15
Восстановление высших психических функций и психической деятельности
Сопредседатели: О.С. Зайцев, А.Н. Боголепова, Ю.В. Микадзе

1. Методологические основы коррекции высших психических функций 
М.В. Белоусова, Казань 

2. Интеграция между физическим и психическим в процессе реабилитации
О.С. Зай цев, О.А. Максакова, Москва

3. К вопросу о восстановлении сознания после церебральных травм. 
От потребности к интенциональности
В.И. Быкова, Москва

4. Возможности оценки детей в сниженных состояниях сознания после тяжелой 
черепно-мозговой травмы. Нейропсихологический подход 
Е.В. Фуфаева, Ю.В. Микадзе, Москва 

5. Применение нейробиоуправления в реабилитации постинсультных больных
А.К. Трофимова, Москва 

6. Изучение функциональной коннективности на фоне тренировок с использованием интерфейса 
мозг-компьютер в постинсультной реабилитации 
Р.Х. Люкманов, Москва

7. Взаимовлияние и методы восстановления речевых и когнитивных нарушений
Е.Ю. Можейко, Красноярск 

16.15 - 16.30 Перерыв

16.30 - 18.00 
Системный методологический подход к медицинской реабилитации 
на основе концепции Н.А. Бернштейна «О построении движений» 
Модераторы: Г.Е. Иванова, Э.И.Аухадеев, Р.А. Бодрова

1. Современный взгляд на концепцию Н.А. Бернштейна «О построении движений»
Э.И. Аухадеев, Казань  

2. Системное восстановление нарушенных функций с использованием лечебной гимнастики 
на основе концепции Н.А. Бернштейна
Р.А. Бодрова, Э.И. Аухадеев, Г.Е. Иванова, Казань

3. Онтогенез двигательной функции и возможности абилитации  недоношенного ребенка 
с перинатальной патологией нервной системы
Д.Л. Нефедьева, Э.И. Аухадеев, Казань

4. Методические принципы восстановления построения движений по Н.А. Бернштейну 
при патологии нервной системы у детей
Л.Е. Выговская, Э.И. Аухадеев, Казань

5. Опыт применения экспериментального комплекса ЛФК основанного на теории И.Н. Бернштейна 
в реабилитации пациентов перенёсших ОНМК
К.В. Нестерин, Е.А. Гурьянова, Чебоксары
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Сектор С Сектор С

9.30 - 11.00
Нейрореабилитация, основанная на принципах доказательной медицины
Сопредседатели: С.Х. Пикиджа, С.Е. Хатькова

1. Методы ранней реабилитации в инсультом отделении
Пикиджа Славен Хрватско, Австрия

2. Стратегия двигательного восстановления на всех этапах реабилитации
С.Е. Хатькова, Москва

11.00 - 11.15 Перерыв

11.15 - 12.45
Реабилитация больных с измененной функцией системы гемостаза: 
как соединить профилактику и лечение у больных ишемическим инсультом 
и фибрилляцией предсердий?
Председатель: Д.Р. Хасанова

1. Особенности первичной профилактики инсульта у пациента с фибрилляцией предсердий
И.В. Зотова, Москва

2. Инсульт у пациента, получающего НОАК: какова вероятность и причины развития? 
С.Н. Янишевский, Санкт-Петербург

3. Актуальные вопросы реперфузионной терапии при остром ишемическом инсульте
Д.Р. Хасанова, Казань

12.45 - 13.00 Перерыв

13.00 - 14.30
Всё ли мы знаем о ревмореабилитации? Важные аспекты
Сопредседатели: М.Л. Сухарева, Т.В. Дубинина

1. Основные подходы в ревмореабилитации. Проблемы и перспективы
М.Л. Сухарева, Москва    

2. Объективные методы диагностики двигательной патологии
Д.В. Скворцов, Москва   

3. Особенности реабилитации пациентов с анкилозирующим спондилитом
Т.В. Дубинина, Москва   

4. ЛФК для спины и суставов при остеоартрите (мастер-класс)

С.Н. Кузяков, Москва    

14.30 - 14.45 Перерыв

14.45 - 16.15
Нутритивная поддержка – основа реабилитации 
Председатель: Г.Е. Иванова

1. Необходимость нутритивной поддержки на всех этапах реабилитации: 
от реанимации до санатория
Г.Е. Иванова, Москва

2. Взгляд главного врача на вопросы лечебного питания
Д.В. Литвинов, Москва

3. Мнение пациентов голосом профессора и председателя ВСП
Я.В. Власов, Москва 

4. Как обеспечить пациента лечебным питанием? Барьеры сегодняшнего законодательства
А.Н. Комаров, Москва 

16.15 - 16.30 Перерыв

16.30 - 18.00
Реабилитация при нарушении сексуальных функций
Модераторы: Г.Г. Кривобородов, Е.А. Ефремов

1. Пенильная реабилитация онкологических больных
Е.А. Ефремов, Москва

2. Мужской фактор бесплодия. Что нового?
Д.В. Москвичов, Москва

3. Реабилитация женщин после оперативного лечения влагалищным доступом
О.А. Арефьева, М.Ю. Гвоздев, Москва

4. Сексуальные нарушения у мужчин с травмой спинного мозга
Р.В. Салюков, Г.Г. Кривобородов, Москва
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9.00 - 11.00
Реабилитация в педиатрической практике (Заседание 1)
Председатель: С.А. Валиуллина

1. Ребенок с дисфагией – от реанимации до выписки домой (лекция) 
Ж.С. Боттаева, Москва

2. Сопровождение ребенка с дисфагией на этапе ранней реабилитации в хирургическом стаци-
онаре - неврологом, педиатром, гастроэнтерологом, отоневрологом, рентгенологом, врачом 
эндоскопической диагностики, логопедом, врачом-ЛФК, хирургом (мастер-класс)
Н.А. Мамонтова, И.В. Понина, Е.Г. Телешова, А.Ю. Харитонова, Ж.С. Боттаева, А.В. Тимофеева, 
Москва

11.00 - 11.15 Перерыв

11.15 - 12.45
Реабилитация в педиатрической практике (Заседание 2)
Председатель: С.А. Валиуллина

1. Диагностика и тактика ведения ребенка с дисфагией после тяжелой нейротравмы на 1 этапе 
реабилитации
Ж.С. Боттаева, Москва

2. Преодоление дисфагии у пациентов с повреждением головного мозга в условиях стационара 
на втором этапе реабилитации
В.Л. Фридман, Ю.Ю. Рудометова, Москва

3. Особенности нарушений глотания и их преодоление у пациентов после хирургического лечения 
опухолей головы и шеи
Д.В. Уклонская, Москва

4. Влияние музыкальной терапии на глотание, дыхание и речь при боковом амиотрофическом 
склерозе
Алиса Апрелева, М. Ильченко, Ж.С. Боттаева, Москва

5. Влияние врожденной расщелины губы и нёба на акт приема пищи у детей с ринолалией
В.Е. Агаева, Т.Я. Мосьпан, Москва

6. Ребёнок с дисфагией дома. Кормить как? Чем? Обучаем родственников. 
О.Д. Ларина, Москва

12.45 - 13.00 Перерыв

13.00 - 14.30
Роль специалистов мультидисциплинарной команды в освещении 
«плохого» прогноза восстановления
Модераторы: С.А. Валиуллина, Е.Л. Никонов, Ю.Г. Сиднева

1. Что должен знать и уметь реабилитолог в информировании родителей ребенка с низким 
реабилитационным прогнозом. Состояние «горя» - как принять и дальше жить
С.А. Валиуллина, Н.А. Мамонтова, И.Н. Новоселова, Ю.Г. Сиднева, Москва

2. Информирование родителей о «Трудном диагнозе». Может ли здесь помочь психология? 
В.И. Быкова, Е.А. Львова, Е.В. Фуфаева, Москва

3. Взгляд контролирующего органа на проблему информированности родителей при плохом 
прогнозе заболевания или травмы у ребенка
Е.Л. Никонов, Москвы

4. Юридические аспекты информирования родителей при плохом прогнозе заболевания 
и низком реабилитационном потенциале
И.Г. Ильев, Москва

5. Взгляд родителей детей-инвалидов на проблемы информированности при отсутствии 
прогноза восстановления
Ю.И. Камал, Н.В. Кудрявцева, Москва

14.30 - 14.45 Перерыв

14.45 - 16.15
Нарушение урогенитальных и репродуктивных функций у детей и подростков 
с последствиями травматического поражения нервной системы. 
Мультидисциплинарный консилиум
Модераторы: С.А. Валиуллина, И.Н. Новоселова, Ю.Г. Сиднева

1. Нейрогенная регуляция урогенитальных функций. «Все болезни от нервов»
И.Н. Новосёлова, Москва

2. Гормональная регуляция половой функции. Мнение эндокринолога.
Л.И. Астафьева, Москва

3. Восстановление сексуальной функции после травматического поражения ЦНС. Взгляд уролога. 
Г.Е. Тищенко, Москва

4. Репродуктивные технологии у пациентов с травматическим поражением спинного мозга.
Г.Ж. Мсхалая, Москва

5. Расстройства сексуального поведения. Вопросы к психиатру
Ю.Г. Сиднева, Москва
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Президиум Большого зала

9.00 - 11.00
Физическая терапия (Заседание 1)
Сопредседатели: О.А. Лайшева, Р.А. Бодрова, М.Б. Цыкунов

1. Качественные показатели восприятия односуставных движений у пациентов 
с церебральным инсультом
О.Г. Павлова, В.Ю. Рощин, М.В. Сидорова, Г.Е. Иванова, Москва

2. Индивидуальные различия в восприятии движений паретичной руки 
у постинсультных больных в положениях сидя и лёжа
В.Ю. Рощин, О.Г. Павлова, В.А. Селионов, И.А. Солопова, О.Н. Староверова, Москва

3. Коррекция нарушений двигательной функции неврологических больных. 
Путь от стационара до дома
В.А. Шахнович, Москва

4. Оценка двигательной функции руки: предикторы восстановления
А.Е. Хижникова, Москва

5. Мультимодальный подход в мобилизации больного инсультом на первом этапе реабилитации 
И.И. Табиев, К.С. Кнни, Казань

6. Спастичность как модифицируемый фактор, влияющий на реабилитационный потенциал. 
Ботулинотерапия на разных этапах реабилитации
Л.В. Крылова, Набережные Челны

11.00 - 11.15 Перерыв

11.15 - 12.45
Физическая терапия (Заседание 2)
Сопредседатели: О.А. Лайшева, Р.А. Бодрова, М.Б. Цыкунов

1. Концепция двигательной реабилитации руки с использованием робото- и механотерапии
А.Е. Хижникова, А.С. Клочков, Л.А. Черникова, Москва

2. Этапы восстановления верхней конечности у пациентов после Инсульта. 
На что важно обращать внимание?
С.Е. Хатькова, Москва

3. Перспективы и возможности реабилитационных и ассистивных устройств 
с функциональной электростимуляцией
А.С. Клочков, Москва

4. Гемодинамический контроль в нейрореабилитации
А.А. Зимин, Москва

5. Опыт применения локомоторной терапии в лечении пациентов с ОНМК 
на раннем восстановительном периоде, оценка эффективности и анализ мирового опыта
К.В. Нестерин, Е.А. Гурьянова, Чебоксары

6. Терапевтическое кинезиотейпирование болевого синдрома при мигрени
И.П. Марьенко, Лихачев, М.П. Можейко

Зал Олимп

16.15 - 16.30 Перерыв

16.30 - 18.00
Нарушение двигательных функций у детей и подростков с последствиями трав-
матического повреждения нервной системы. Мультидисциплинарный консилиум
Модераторы: С.А. Валиуллина, И.Н. Новоселова, Н.А. Мамонтова

1. Физическая реабилитация: от профилактики осложнений к восстановлению 
двигательных функций
И.Н. Новосёлова, В.А. Мачалов, Москва

2. Современные медикаментозные и немедикаментозные средства в реабилитации детей 
с посттравматической спастичностью
Н.А. Мамонтова, Москва

3. Шкальная оценка в детской реабилитации 
Д.Д. Гайнетдинова, Казань

4. Нутритивная поддержка как основа профилактики и коррекции недостаточности питания 
у детей с тяжелой нейротравмой
И.В. Понина, И.Н. Новоселова, Москва

5. Основы постурального менеджмента как фактора восстановления двигательных функций
Н.Н. Хайруллина, Г.П. Фесьгов, А.Ю. Бойко, Москва

6. Современные немедикаментозные технологии двигательной реабилитации детей 
с перинатальным поражением ЦНС в соответствии с МКФ
М.А. Хан, А.И. Чубарова, М.Г. Дегтярева, Н.А. Микитченко, Л.В. Куянцева, М.В. Румянцева, 
Москва

7. Современные технологии физической реабилитации при травмах у детей в соответствии с МКФ
М.А. Хан, Е.Л. Вахова, И.В. Крестьяшин, Москва
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12.45 - 13.00 Перерыв

13.00 - 14.30
Физическая реабилитация XXI века (Заседание 1)
Модераторы: Т.В. Буйлова, О.А. Лайшева, С.М. Стариков

1. Новый профессиональный стандарт специалиста по физической реабилитации 
(физической терапии). Соответствие международным стандартам
Т.В. Буйлова, Нижний Новгород

2. Место кинезотерапии в системе медицинской реабилитации
О.А. Лайшева, Москва

3. Роль физического терапевта в постановке реабилитационного диагноза с позиции МКФ
Е.В. Мельникова, Санкт-Петербург  

4. Анализ международного опыта подготовки кадров по специальности «Физический терапевт». 
История развития и современность 
С.М. Стариков, Москва 

5. Междисциплинарное взаимодействие физических терапевтов и эрготерапевтов в процессе 
реабилитации больных разного профиля и разного возраста
М.Н. Мальцева, Санкт-Петербург

6. Компетенции специалиста по физической реабилитации – тренды 21 века
Ю.П. Зверев, Нижний Новгород

7. Новые реабилитационные технологии у пациентов с ОНМК на этапе интенсивной терапии
Н.В. Карачинцева, Красноярск

14.30 - 14.45 Перерыв

14.45 - 16.15
Физическая реабилитация XXI века (Заседание 2)
Модераторы: Т.В. Буйлова, О.А. Лайшева, С.М. Стариков

1. Физическая терапия в России 
Е.В. Клочкова, Санкт-Петербург

2. Физическая терапия и эрготерапия в Киргизии. Начало 
Джылдыз Садыкова, Киргизия

3. Диагностические и терапевтические возможности различных кинезитерапевтических 
технологий в процессе реабилитации
А.Л. Бурмистров, Нижний Новгород

4. Перспективы реабилитации. Нейрокинезиологический метод лечения на основе Войта-терапии 
В.Л. Швецов, Санкт-Петербург

5. К 90-летию кафедры физической реабилитации и оздоровительной физической культуры 
РГУФКСиТ 
С.А. Ткаченко, Москва

6. Применение баланс тренировок в физической реабилитации. Обзор современных технологий
М.В. Гуркина, Москва

7. Новые возможности гидрокинезиотерапии
Я.Н. Захарова, Москва

16.15 - 16.30 Перерыв

16.30 - 18.00
Симпозиум академии медицинской кинезиологом и мануальной терапии 
Председатель: Л.Ф. Васильева

1. Мануальное мышечное тестирование – метод клинической диагностики в реабилитации
Л.Ф. Васильева, Москва

2. Опыт восстановления адаптационных реакций с использованием возможностей прикладной 
кинезиологии
С.И. Львов, Москва

3. Возможности прикладной кинезиологии в реабилитации пациентов 
с компрессионными синдромами верхней конечности
О.В. Кузнецов, Москва

4. Эффективность прикладной кинезиологии в реабилитации пациентов с психосоматическими 
заболеваниями
Н.А. Волынкин, Москва

5. Реабилитация пациентов с последствия травмы височно-нижнечелюстного сустава 
И.В. Пичугин, Москва

6. Биометрическая склеротомная стабилизация сенсомоторного контроля в реабилитации
С.В. Молотков, Москва

7. Мышечно-фасциальные и связочно-фасциальные цепи руки в реабилитации пациентов 
с патологией плечевого сустава
Б.Ж. Кусаинов, Москва

8. Повышение эффективности канально-меридианальной системы при ее сочетании 
с медицинской кинезиологией в реабилитации
А.И. Осипов, Москва

9. Расширение возможностей реабилитации пациентов с компрессионными синдромами таза
С.С. Молотков, Москва



14 декабря 2018 года 14 декабря 2018 года

Президиум Малого зала Президиум Малого зала

9.00 - 11.00
Неврологическая реабилитация пациентов с мышечной дистонией
Председатель: О.Р. Орлова

1. Ботулинотерапия и комплексная реабилитация пациентов с цервикальной дистонией
О.Р. Орлова, Москва

Бруксизм как форма мышечной дистонии. Неврологическая и междисциплинарная 
реабилитация
З.Н. Коновалова, Москва

2. Отставленная дистония: возможности восстановления моторных функций
Д.В. Артемьев, Москва

11.00 - 11.15 Перерыв

11.15 - 12.45
Актуальные вопросы ведения полиморбидных пациентов 
в условиях многопрофильного стационара
Сопредседатели: И.Г. Никитин, С.Е. Хатькова

1. Нутритивная поддержка как основной элемент базисной терапии полиморбидного пациента
И.Г. Никитин, Москва

2. Инновационные методы реабилитации в неврологии. Особенности составления 
реабилитационных программ
С.Е. Хатькова, Москва

3. Физическая реабилитация в структуре многопрофильного стационара
Е.М. Цветкова, Москва

4. Алгоритм ведения больных с нарушением функции тазовых органов
И.Б. Рудаков, Москва

5. Соматически-ассоциированная когнитивная дисфункция: диагностика и коррекция
Т.П. Рудакова, Москва

12.45 - 13.00 Перерыв

13.00 - 14.00
Круглый стол
Медицинская сестра в реабилитации
И.А. Купеева (Москва), И.С. Бахтина (Санкт-Петербург), И.А. Лёвина 
(Екатеринбург), С.Н. Архипова (Чебоксары), А.Ю. Суворов (Москва)

14.00 - 14.15 Перерыв

14.15 - 15.15
Коррекция спастического пареза при рассеянном склерозе 
с использованием ботулинотерапии
Е.В. Костенко, Москва

15.15 - 15.30 Перерыв

15.30 - 16.30
Мастер-класс 
Спастичность - как найти виновную мышцу?
В.К. Мисиков (Москва), А.П. Коваленко (Санкт-Петербург)

16.30 - 16.45 Перерыв

16.45 - 18.00
Мастер-класс
Идеология таргетного введения препаратов ботулинического токсина
А.П. Коваленко (Санкт-Петербург), В.К. Мисиков (Москва) 



14 декабря 2018 года 14 декабря 2018 года

Сектор С6 Сектор С6

9.00 - 11.00
Проблемы нейрокогнитивных нарушений 
Сопредседатели: С.В. Малютина, Г.П. Костюк, С.В. Прокопенко

1. Современные нейрокогнитивные модели языка
О.В. Драгой, Москва

2. Подходы к реабилитации речевой функции при афазии. 
Обзор актуальных мировых исследований
С.В. Малютина, Москва

3. Клиника Памяти 
Г.П. Костюк, В.Б. Савилов, Москва

4. Программа немедикаментозной активации механизмов нейропластичности 
головного мозга для пациентов с афазиями
М.М. Щербакова, С.В. Котов, Москва

11.00 - 11.15 Перерыв

11.15 - 12.45
Реабилитация пациентов с речевыми нарушениями (Секция 2)
Модераторы: О.С. Орлова, М.Г. Храковская

1. Современные подходы в реабилитации больных с афазией
М.Г. Храковская, Санкт-Петербург

2. Междисциплинарные исследования и персонифицированный подход 
в реабилитации больных с нарушениями голоса
О.С. Орлова, Москва 

3. Комплексная стимуляция нейропластических свойств мозга пациентов 
реанимационного профиля
А.Д. Родионова, Н.И. Усольцева, Москва

4. Осоьенности речи у детей с онкологическими заболеваниями мозжечка
О.В. Медведева, Москва 

5. Сочетание дизартрии и дисфагии. Диагностика и реаблиитация
И.Н. Балашова, Санкт-Петербург

6. Профессиональный стандарт «Нейродефектолог» - трудовые функции. Обсуждение
О.С. Орлова, О.Д. Ларина, Г.А. Ковалева, Москва

14.45 - 16.15
Использование Международной классификации функционирования, ограниче-
ний жизнедеятельности и здоровья в комплексной реабилитации двигательных 
нарушений у детей с неврологической патологией
Председатель: Т.Т. Батышева
 
1. Использование Международной классификации функционирования, ограничений жизнедея-

тельности и здоровья в комплексной реабилитации двигательных нарушений у детей 
с неврологической патологией
Т.Т. Батышева, Москва

2. Применение Международной классификации функционирования, ограничений жизнедеятельно-
сти и здоровья детей и подростков для постановки реабилитационных целей у детей с острым 
повреждением головного мозга
Д.Д. Гайнетдинова, Казань

3. Использование базовых наборов Международной классификации функционирования, 
ограничений жизнедеятельности и здоровья при реабилитации детей с детским 
церебральным параличом
А.В. Шошмин, Санкт-Петербург

4. Оценка двигательных нарушений  у детей раннего возраста, с применением Международной 
классификации функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья
С.В. Тихонов, Москва

16.15 - 16.30 Перерыв

16.30 - 18.00
Мастер-класс
Инновационные технологии музыкальной терапии в реабилитационной практике 
С.В. Шушарджан, Москва
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