XVI Международный конгресс по прикладной эстетике

18-20 апреля 2013 года, Интершарм, Крокус-Экспо

18 апреля

Тема дня «Специальность «Косметолог»: Знания, умения, инструментарий»

Модератор – Тамара Корчевая, кандидат медицинских наук, директор Центра лечебной косметологии «Даная»; 

10.00 – 10.30

Реконструктивная косметология - новое направление современной эстетической медицины. Парад методик и алгоритм их сочетания

Елена Тимошенко, врач-дерматовенеролог, кандидат медицинских наук

Тема года – акне. 

10.30 – 11.00

Новый   подход  к  этиологии, патогенезу и лечению акне

 Данне Монтегю-Кинг, доктор биохимии и фармакологии, основатель компании DMK (США)

11.00 – 11.30

Новые методы терапии акне

Кристина Зехави, основательница компании Christina, заведующая клиникой эстетической медицины (Израиль).

11.30 – 12.00

  Фотодинамическая терапия акне

Виолетта Пурцхванидзе, кандидат медицинских наук, зав. отделением лазерной онкологии и фотодинамической терапии , Центр лазерной медицины Vita

12.00 – 12.40 

Антивозрастные программы Thalgo как современная альтернатива инвазивным методам в косметологии. Показ процедуры. 

Джоан Мацителли, врач-косметолог, ведущий тренинг-менеджер Thаlgo, Международный консультант по развитию известных мировых спа (Ritz Carlton South Beach - США, Dorint Atlantic Palace Agadir - Марокко, Sheraton Village - остров Фиджи, Hoar Cross Hall, St David's Spa) (Франция). 

Аппаратная косметология: богатство и взвешенность выбора. Рекомендации экспертов. 

12.40 – 13.30 MANTIS MR 991 D.E.S. Technology – инновационная запатентованная технология  сочетания импульсных магнитных полей в стохастическом резонансе с механически авторизованным действием на ткани; особенности применения в косметологии и в медицине. Демонстрация процедуры.

Франко Миссоли, член AIFM (Итальянская ассоциация физики и медицины), SIF (Итальянское общество по физике), основатель AIIM (Итальянская ассоциация медицинской информатики), изобретатель патента (Италия);

Адам Левкович, врач-косметолог, врач высшей категории, преподаватель кафедры эстетической медицины РУДН. 

Человек года – награждение

13.30 – 14.00

Истинный лифтинг как результат ремоделирования дермы после процедур радиолифтинга 

Яна Юцковская,  доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафедрой дерматовенерологии и косметологии ГБОУ ВПО ВГМУ Минздравсоцразвития России, врач высшей категории  

14.00 – 15.00 Перерыв

15.00 – 16.00 

«Ученые диалоги». Классическая косметология и современные методы. Slow vs fast: Комфорт или быстрый эффект?

Эксперты: Тийна Орасмяэ-Медер, косметолог, президент центра эстетической косметологии Meder, врач-эксперт по косметической безопасности при Европарламенте; Стелла Райцева, кандидат .медицинских наук, врач- дерматовенеролог, косметолог, онколог, сертифицированный тренер по инъекционным методикам.

Награждение лауреата премии Нувеллист 2012

16.00 – 18.00

Аналитико-дегустационная сессия «Работа косметолога. Секреты на каждый день»

Модератор – Светлана Ковалева

Во время работы сессии каждый участник получит индивидуальный кейс с образцами новых косметических средств, вышедших на российский рынок, и сможет протестировать их. Дегустация новинок будет сопровождаться информативными презентациями от компаний-производителей и комментариями эксперта. 

Вопросы, вынесенные на обсуждение:

I. Очищение – важный этап ухода за кожей. 

Как правильно проводить очищение? Каковы задачи очищающих средств? Ингредиентный состав, свойства, эффекты

Мини-презентации новинок компаний.

1. Очищающие средства линии ZO Medical   

Юлия Конькова, дерматолог, косметолог, врач клиники «Американская дерматология», научный консультант НОЦ «Эксперт».

2. Очищающие средства Vivescence 

Светлана Верешш, тренер по профессиональным маркам компании «Валлекс М»

3.Очищающие средства Anna Lotan

Елена Мягких, врач-дерматолог, косметолог, научный консультант лаборатории ANNA LOTAN (Израиль) в России, ведущий методист УМЦ компании "Профкосм".

II. Маски: эффективность и удобство применения в салоне красоты

Отбеливающие, противовоспалительные маски. Органолептические свойства масок.

 Мини-презентации новинок компаний. 

1. Маски линии ZO Medical   

Юлия Конькова, дерматолог, косметолог, врач клиники «Американская дерматология», научный консультант НОЦ «Эксперт».

2. Маски Vivescence 

Светлана Верешш, тренер по профессиональным маркам компании «Валлекс М»

3.Маски от Anna Lotan

Елена Мягких, врач-дерматолог, косметолог, научный консультант лаборатории ANNA LOTAN (Израиль) в России, ведущий методист УМЦ компании "Профкосм".

III. Лифтинг-комплекс в косметических препаратах

Механизмы действия, действующие компоненты. 

Мини-презентации новинок компаний

 Лифтинг-комплекс ZO Medical   

Юлия Конькова, дерматолог, косметолог, врач клиники «Американская дерматология», научный консультант НОЦ «Эксперт».

2. Лифтинг-комплекс Vivescence 

Светлана Верешш, тренер по профессиональным маркам компании «Валлекс М»

3.Лифтинг-комплекс от Anna Lotan

Елена Мягких, врач-дерматолог, косметолог, научный консультант лаборатории ANNA LOTAN (Израиль) в России, ведущий методист УМЦ компании "Профкосм".

19 апреля 

Тема дня: «Инъекционные методы в помощь косметологу»

Модератор – Татьяна Косцова, кандидат медицинских наук, дерматовенеролог, косметолог, специалист по инъекционным методикам

10.00 – 10.30 Комбинированные протоколы anti-age терапии. Современные тенденции европейского филлинга

Татьяна Косцова, кандидат медицинских наук, дерматовенеролог, косметолог, специалист по инъекционным методикам

10.30-11.00 Клиническая эффективность инъекционных методов в коррекции эстетических проблем периорбитальной области у пациентов различных возрастных групп

Оксана Фролова, врач-дерматолог, косметолог, преподаватель УМЦ «Мартинекс»

11.00 – 11.30 Новый взгляд на решение проблем возрастных изменений в периорбитальной области. Сочетанное применение филлера на основе гиалуроновой кислоты Bellcontour Shining Eyes (Швейцария) и мезонитей Magic Lift (Испания)

Роберто Пиццамильо, MD, профессор (Италия)

11.30-14.00 Специализированная сессия «Ботулинотерапия: история и современность»

Совместно с Межрегиональной общественной организацией специалистов ботулинотерапии (МООСБТ) 

Модератор и координатор научной программы Ольга Орлова, доктор медицинских наук, профессор, президент МООСБТ 

1. «Обзор новых показаний БТА в эстетической медицине. Мода и целесообразность, возможности и риски. Сочетанное применение препаратов БТА в зависимости от индивидуальных особенностей лица пациента.  Эффективность метода и ответственность врача. Осторожно, контрафакт!»

Елена Тимошенко, кандидат медицинских наук 

2. «Ботулотоксин - "вокруг да около" - ботомиметики, топические формы БТА, физиотерапия, БАДы»    

Алиса Шарова, кандидат медицинских наук; Екатерина Чайковская, кандидат фармацевтических наук 

3. «Коррекция гипергидроза в амбулаторной практике врача – дерматолога»

Галина Наумчик, кандидат медицинских наук;  Яна Юцковская,  доктор медицинских наук, профессор

4. «Проблема нечувствительности к БТА в косметологии» 

Елена Санчес, кандидат медицинских наук

5. «Нежелательные явления ботулинотерапии в косметологии – анализ российского опыта» 

Лениза Мингазова, кандидат медицинских наук 

6. «БТА в нижней трети лица – красота или функция?»

 Ольга Орлова, доктор медицинских наук, профессор 

7.  Итоги I Всероссийского конкурса научных работ молодых ученых по ботулинотерапии  

14.00 – 15.00 ПЕРЕРЫВ

15.00 – 15.40 Новые возможности и перспективы использования препарата Aqualyx для нехирургической коррекции локальных жировых отложений. Его роль в программе комплексного омоложения лица. Мезотерапевтические программы подготовки кожи перед курсом интралипотерапии. Сочетанное применение препаратов для мезотерапии Mesoestetic (Испания) и Aqualyx. Видеомастеркласс процедуры Aqualyx. Паскаль Мотолезе,  MD, профессор (Италия)

15.40 – 16.00 Инъекционные методики в программах ухода за руками. Этапы процедур 

Татьяна Илешина, врач-косметолог, кандидат медицинских наук, руководитель салона красоты  «Вероника»

16.00-16.30 Новый класс препаратов «мягкой» инъекционной коррекции. Обогащенные биоревитализанты на основе пептидно-аминокислотных комплексов с эффектом филлера. Перспективное направление инъекционной терапии дермы – биоструктуризация в 3-D формате с помощью классических, модифицированных инъекций и канюль.

Ольга Селянина, кандидат медицинских наук, врач-дерматолог,

 косметолог, Президент НП "Общество врачей-мезотерапевтов

16.30 – 17.00 Классификация типов старения мягких тканей лица и выбор оптимальных корректирующих методик. 

Олег Шептий, врач-дерматолог, кандидат медицинских наук

17.00 – 17.30 Мезотредлифтинг в практике врача косметолога - новое направление в мезотерапии. Комбинации с мезопрограммами. Роль

 пептидно-аминокислотных   биорегуляторов   и   факторов   роста   при

 проведении курса мезотредлифтинга" 

Ольга Селянина, кандидат медицинских наук, врач-дерматолог,

 косметолог, Президент НП "Общество врачей-мезотерапевтов

17.30 – 18.00 Плазмогель-новый подход к стереоомоложению лица

Ренат Ахмеров, доктор медицинских наук, профессор, челюстно-лицевой, пластический хирург

20 апреля 

Тема дня «Инновационная косметология – 21 век»

10.00-10.30 Массаж и мануальные техники в коррекции эстетических проблем: соединение науки и традиций.

Тийна Орасмяэ-Медер, косметолог, президент центра эстетической косметологии Meder, врач-эксперт по косметической безопасности при Европарламенте

10.30 – 11.00 Методика разгрузки носогубной складки с помощью массажной техники, увеличивающей определенную группу мышц в объеме. 

Ирина Цветкова, врач-косметолог

11.00 – 11.30 Критические осложнения в косметологической клинике. Причины. Неотложные действия."

Борис Назаров, врач анестезиолог-реаниматолог высшей категории, кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник НИИ общей реаниматологии им. В.А.Неговского РАМН.

11.30 – 13.00 Круглый стол «Современные методы нитевого лифтинга. Компетенции косметолога» . 

Участники: К. Суламанидзе, Е.Лащинина, А.Герчиков 

Вопросы для обсуждения:

1. Основные отличия хирургических и косметологических нитевых методов.

2. Типы и разновидности косметологических нитей.

3. Материалы для косметологических нитей. Их характеристики, сроки нахождения в тканях, биодеградация.

4. Клиническая эффективность, показания, эстетические противопоказания.

5. Техники и схемы введения. Зависимость клинического эффекта от схем введения нитей.

6. Клинические нюансы: повторные процедуры, максимальное количество нитей, сложные зоны коррекции.

7. Осложнения и неудачи. Пути преодоления.

13.00-13.30 Взгляд эксперта на нити Silhouette Soft и Magic Lift. Возможности сочетания нитей на основе полимолочной кислоты и мезонитей. Видео мастеркласс процедуры. 

Елена Чирикова, кандидат медицинских наук, пластический хирург

13.30 – 14.00 Клиническое применение армирующих саморассасывающихся нитей Resorblift из 100%-ной полимолочной кислоты для коррекции инволюционных изменений кожи лица и шеи 

Елена  Радион, международный сертифицированный тренер Choc Medical (Франция), врач-дерматокосметолог, специалист    по антивозрастной  медицине, участник международных конференций Anti-Age Medicine World Congress.

14.00 – 15.00 ПЕРЕРЫВ

15.00 – 15.30 Роль витамина Д в старении кожи и возможности коррекции его недостатка

Елена Гущина, биохимик, представитель Силаб (Франция) в России

15.30 – 16.00 Кабинет превентивной андрологии в России

Ирина Трушкина, доктор медицинских наук, научный консультант УМЦ "Мартинес Имидж

Аппаратная косметология в решении косметологических проблем. Богатство и взвешенность выбора. 

16.00 – 16.30 Устранение  всех типов рубцов с полным восстановлением кожного рисунка. Система Legato – фракционная микроплазмотерапия ipixelIRF + Impact

Игорь Пинсон, доктор медицинских наук, профессор, главный врач клиники профессорской косметологии и дерматологии «Президентмед»  

16.30 – 17.00 Новое поколение дезинфицирующих средств на основе третичных алкиламинов.  Доказанная эффективность, применение в косметологии и эстетической медицине. 

Алла Каира, доктор медицинских наук, профессор кафедры эпидемиологии Российской Академии последипломного образования.

