2-я Международная междисциплинарная конференция «Manage pain»
Дата проведения: 14 -15 октября 2011 г. гостиница «Холидей Инн Москва Сокольники»
Место проведения:  г. Москва, ул. Русаковская, 24, М.Сокольники

Под эгидой Европейской Федерации членов Международной ассоциации по изучению боли (EFIC) и Российского общества по изучению боли (РОИБ)

Соорганизаторы конференции:
Министерство Здравоохранения и социального развития РФ

Департамент Здравоохранения г. Москвы

Первый Московский Государственный Медицинский Университет им. И.М.Сеченова
Кафедра нервных болезней ФППОВ

Департамент здравоохранения ОАО «РЖД»

Межрегиональная общественная организация специалистов ботулинотерапии

Сайт конференции: managepain.ru
Email: info@managepain.ru
Краткая программа конференции «Manage pain»
14 октября 2011 года/пятница 
	Время
	Большой зал Сокольники
	

	9:00 –10:30
	Открытие
Пленарное заседание 1

Вместе против боли (Manage pain)
	

	
	Перерыв
	

	10:40 – 12:10
	Симпозиум «Тева»
Офисный синдром
	

	
	Кофе-брейк
	

	12:30 – 14.00
	Симпозиум «МSD»
Мультимодальный подход к лечению болевого синдрома
	

	14.00 – 14.30
	Обеденный перерыв
	

	
	Зал Сокольники 1
	Зал Сокольники 2
	Зал Крымский вал

	14:30 – 16:00
	Симпозиум

Регионарная аналгезия в лечении острой и хронической боли
	Симпозиум «Фармстандарт»
Современный взгляд на патогенетическую терапию хронической боли
	Пресс-конференция

Вместе против боли

	
	Перерыв

	16:15 – 17:15
	Симпозиум «Штада»
Боль в спине: фокус на миофасциальный болевой синдром

	Круглый стол

Альтернативные методы лечения боли


	Семинар 
Краниостимуляция в лечении нейропатической боли

	
	Кофе –брейк

	18:00 – 19:30
	Интерактивный мастер-класс «Белупо»
Диагностика и лечение нейропатической боли


	Мастер-класс

Пациент в центре внимания – роль эффективной коммуникации в лечении боли
	Круглый стол

Как повысить эффективность лечения головной боли

	20.00-22.00
	Ужин + концерт


15 октября 2011 года/суббота
	Время
	Большой зал Сокольники

	9:00 – 10:30
	Пленарное заседание 2

Боль в неврологической практике

	
	Перерыв

	10:40– 12:10
	Симпозиум «Новартис» 
Биопсихосоциокультурный подход в лечении боли

	12:10–12:40
	ВОЛЬТЗАРЯДКА

	12:40 -14.00
	Симпозиум «Медтроник»
Новые технологии в лечении боли

	
	Перерыв

	14.10 –15.10
	Симпозиум «Пфайзер»

Современные стратегии безопасного применения НПВП

	

	
	г. Суздаль, конференц зал г-цы «Пушкарская слобода»

	19.00-21.00
	Выездная сессия экспертов по проблеме боли
Организация противоболевой помощи в Европе


Научная программа конференции «Manage pain»

14 октября 2011 г
9.00 – 10.30. Большой зал Сокольники.

Открытие. Приветственное слово.

Пленарное заседание I «Вместе против боли».
1. Проф. Яхно Н.Н. (Проф. Кукушкин М.Л.) Академия боли – российский образовательный проект. 

2. Проф. Шостак Н.А. КРБС – междисциплинарная проблема.

10.40 – 12.10. Большой зал Сокольники.
Симпозиум Тева ««Офисный синдром» - проблема 21 века».
Сопредседатели: проф. Данилов А.Б., проф. Камчатнов П.Р. 

1. Проф. Данилов А.Б. Работа в офисе: престиж или риск для здоровья?
2. Проф. Камчатнов П.Р. Алгоритмы диагностики и лечения офисного синдрома.
12.30. – 14.00. Большой зал Сокольники.
Симпозиум МSD «Мультимодальный подход к лечению болевого синдрома».
Председатель: проф. Данилов А.Б. 
1. Проф.Данилов А.Б. Физиология боли. Патогенетический подход к принципам анальгетической терапии.

2. Д.м.н. Каратеев А.Е. Лечение болевого синдрома: от теории к практике.

3. Проф. Карпов Ю.А.. Оптимизация применения НПВП в лечении боли с точки зрения врача-кардиолога. 
14.00– 14.30. Обеденный перерыв

14.30 – 16.00.  Зал Сокольники 1.
Симпозиум  «Регионарная аналгезия в лечении острой и хронической боли».
Сопредседатели: проф. Овечкин А.М., проф. Озялцин С. (Турция)

1. Проф. Овечкин А.М. Регионарная аналгезия и профилактика постоперационной боли.
2. Гончаров Д.И.  Роль инвазивных методик  в комплексном лечении корешкового синдрома в поясничной области.

14.30 – 16.00.  Зал Сокольники 2.
Симпозиум Фармстандарт «Современный взгляд на патогенетическую терапию хронической боли».

Председатель: проф. Кукушкин М.Л.

1. Проф. Кукушкин М.Л. Механизмы развития и принципы терапии хронической боли.

2. Проф. Журавлева М.В. Выбор терапии у пациентов с дегенеративно-дистрофическими заболеваниями позвоночника и суставов с позиции клинического фармаколога.
3. Проф. Живолупов С.А.Актуальность ступенчатой терапии НПВП, разбор клинических случаев.

4. Проф. Камчатнов П.Р. Комплексный подход к лечению пациентов с неспецифической болью в спине.
5. Доцент Дороженок И.Ю. Тревожные расстройства у пациентов с хроническим болевым синдромом.

16.15 – 17.15.  Зал Сокольники 1.
Симпозиум Штада «Боль в спине: фокус на миофасциальный болевой синдром»

Председатель: проф. Шостак Н.А.

1. Проф. Шостак Н.А. Боль в спине: фокус на миофасциальный болевой синдром
2. Годзенко А.А. Результаты клинического исследования применения препарата "МАТАРЕН Плюс" у пациентов с миофасциальным болевым синдромом.   
16.15 – 17.15. Зал Сокольники 2
Симпозиум «Альтернативные методы лечения боли». 

Председатель: проф. Табеева Г.Р.

1. Проф. Табеева Г.Р. Растительные препараты для лечения боли - альтернатива НПВП.

2. Чурюканов М.В. Современные возможности терапии нейропатической боли.
16.15 – 17.15. Зал Крымский вал. 
Семинар  «Краниостимуляция в лечении нейропатической боли».

1. Проф. Шульц К. (США)  Краниостимуляция в лечении нейропатической боли.
18.00 – 19.30. Зал Сокольники 1.
Интерактивный мастер-класс Белупо «Диагностика и лечение нейропатической боли». 

Участники: проф. Ликар Р. (Австрия), проф. Ситтл Р. (Германия)
18.00 – 19.30. Зал Сокольники 2.
Мастер-класс «Пациент в центре внимания – роль эффективной коммуникации в лечении боли».
Участники: Браш М. (Хорватия), Джорджевич В. (Хорватия), Брашкович Л.(Хорватия).
18.00-19.30. Зал Крымский Вал
Круглый стол «Образование пациентов –  инструмент повышения эффективности лечения головной боли».

1. Проф.Мартилетти (Италия)., проф. Табеева Г.Р. Бремя головной боли 

2. Кравен Э.(Ирландия)  Как лучше помочь пациенту страдающему головной болью.
3. К.м.н. Корешкина М.И., д.м.н. Данилов Ал.Б. Инструменты для повышения эффективности лечения головной боли. 
4. Проф. Филатова Е.Г. Экспресс –диагностика мигрени:10 вопросов которые необходимо задать пациенту.
5. Проф. Рачин А.П.  Нелекарственные возможности помощи детям страдающим от головной боли
8 октября 2011 г

9.00 – 10.30.  Большой зал Сокольники.
Пленарная сессия «Боль в неврологической практике». 

Председатель: проф. Меркулова Д.М.

1. Проф. Демарин В.(Хорватия). Боль и болезнь Фабри.

2. Проф. Данилов А.Б. Хондропротекторы в лечении боли.

3. Проф. Кукушкин М.Л. Патогенетические подходы к комплексной терапии корешкового болевого синдрома.
10.40 – 12.10. Большой зал Сокольники
Симпозиум Новартис Фарма «Биопсихосоциальная концепция боли».
Сопредседатели: проф. Голубев В.Л., д.м.н. Данилов Ал. Б., проф. Филатова Е.Г.
1. Д.м.н. Данилов Ал.Б. Биопсихосоциальный подход к лечению боли.

2. Проф. Бенедетти Ф.(Италия). Социо-культурный контекст и боль.

10.40 – 12.10. Большой зал Сокольники.
«Вольтзарядка» – демонстрация комплекса физических лечебно-оздоровительных упражнений, направленных на профилактику хронических болевых синдромов.
Демонстрацию проводит многократная чемпионка мира по фитнесу С.Пугачева.
12.040 – 14.00. Большой зал Сокольники.
Симпозиум Медтроник «Новые технологии в лечении боли». 

Сопредседатели: д.м.н. Данилов А.Б., д.м.н. Орлова О.Р.

1. Проф. Шульц К.(США).  Краниостимуляция в лечении боли.

2. Проф. Орлова О.Р. Ботулинотерапия в лечении боли.

3. Проф. Исагулян Э.Д. Нейростимуляция в лечении боли.

14.10 – 15.10. 
Симпозиум Пфайзер «Современные стратегии безопасного применения НПВП».
Сопредседатели: проф.Амелин А.В., проф. Журавлева М.В.

1. Проф. Амелин А.В. Острая и хроническая боль в спине. Особенности терапии.
2. Проф. Журавлева М.В. Новая стратегия снижения НПВП-ассоциированного риска.
По окончании конференции будет представлен кулинарный  мастер-класс по приготовлению блюд  средиземноморской кухни с комментариями профессора Р. Казале (Италия).
19.00 – 21.00. г. Суздаль, г-ца «Пушкарская слобода»
Круглый стол экспертов по проблеме боли «Организация противоболевой помощи в Европе».
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